
 والدین گرامی 

آیا می دانید نوزاد شما پس از ترخیص از بیمارستان ، نیاز به دریافت 

 دارد؟ یمراقبت های بهداشت

 2000نوزادان نارس و کم وزن  پس از ترخیص از بیمارستان ، تا رسیدن به وزن  

اشتی در سطح پزشک و غیر مراقبت های بهد هفتگی گرم نیاز به دریافت 

 د .نپزشک دار

گرم ، مراقبت نوزاد/کودک  در سنین  2000پس از رسیدن وزن نوزاد به بالای  

 36ماه ،  30ماه ،24ماه ،  18ماه ،  15ماه ،  12ماه، 9ماه ،7ماه ،  6ماه ،  4ماه ،  2

 ماه انجام خواهد شد. 60ماه و  48ماه ، 

–خدمات قابل ارائه در واحدهای بهداشتی جهت نوزادان و کودکان: معاینات پزشک  

-ارزیابی دهان و دندان-پایش رشد-ایمن سازی  -علائم و نشانه های خطرارزیابی 

تکامل، شیرمادر،  بیماریهای متابولیک ارثی،غربالگری های ژنتیک،–تجویز مکمل ها 

 زم ارائه مشاوره و آموزش های لا–، کم خونی  فشارخون، ایی، شنوایی بین

خود به خانه های بهداشت ،  /کودکهت دریافت مراقبت نوزادجوالدین گرامی  

 .پایگاههای پزشکان خانواده و مراکز خدمات جامع سلامت مراجعه فرمایید

 
 معاونت بهداشت دانشکده علوم پزشکی گراش

 


